
 

０歳児ひよこ組 

1 歳児うさぎ組 

2 歳児ぱんだ組 

９月 乳児クラスだより 

今月も暑さに気を付けながら、夏ならではの水や泥遊び、感触遊びをしました。
水遊びでは、水鉄砲も上手になり的を狙って発射させたり、色とりどりの水風船
をかきまぜたり割ったりしながら遊んでいました。園庭での泥遊びでは、水たま
りの上で足踏みをしたり、走って駆け抜けたり、全身を使って楽しんでいました。
お部屋では寒天、氷、片栗粉粘土などのさまざまな素材の感触遊びをしました。
「冷たい」「ぷるぷる」「どろどろ」「気持ちいい」など、触った子ども達の感想は
さまざまでした。 

9 月も暑さに気を付けながら、保育者やお友達と好きな遊びを思い切り楽しめ
る環境を作っていきたいと思います。 

８月は水遊びに加え、お部屋で寒天やウォーターマットなどの感触遊びを
して過ごしました。初めて見る寒天に興味津々の様子でした。袋の上から触
って振ってみたり、直接握ってみたりと寒天の感触を楽しんでいました。ウ
ォーターマットは中に入れている半透明のお魚を見ると口を近づけて食べよ
うとするしぐさを見せたり、上に座ったり、マットをたたいて袋の上から水
の動く様子を楽しんでいました。 
９月は暑さに気をつけながら公園に散歩に行ったり外で過ごせる時間をた

くさん作り、元気に過ごしていきたいと思っています。 

暑さが厳しい日々が続きましたね。暑さが厳しくなる時間を避け早めに外で水
遊びや泥んこ遊びをしていきました。泥んこ遊びは、慣れない感触を嫌がっていた
お友達も、回数を重ねるごとに自分から触るようなってきました。水遊びでは水風
船を使ったり、たらいの水に絵の具で色を付けて「あか」「あお」と色を確認しな
がら遊ぶ姿もありました。 
９月は涼しい日には、公園で体を動かしたり、秋の自然を探しにお散歩したりと

楽しんでいきたいと思います。 


