
 
 
 
 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令 和 6 年 8 月 3 0 日 

き た ひ だ ま り 保 育 園 

園  長  大 石 雅 一 

看 護 師  髙 倉  文  

 

救急箱の中身に決まりはありません。普段使うもの

を、清潔な入れ物に入れておけばOKです。ただし、 

滅菌ガーゼや薬は使用期限がありますし、テープ類

は古くなると粘着力が弱くなります。 

1年に一度は中身をチェックしましょう。 

。 

・手足口病    ２４名 

・突発性発疹   ２名 

・アデノウイルス １名 

※手足口病の発生に関して、多

摩立川保健所へ報告しました。 

17日（火）0.1.2歳児身体測定 

18日（水）3.4.5歳児身体測定    

2７日（金）０歳児健診 

◎8月の感染症◎ 

 

★9月の予定★ 

 

ほけんだより 9 月号 

119に電話したとき聞かれること 
 

□最初に「火事ですか、救急ですか」
と   きかれるのではっきり「救急」
という 

□症状をきかれるので、「誰が」「どの
ように」「どうなったか」を簡潔に答
える 

□住所 
□具合の悪い人の年齢(不明時はお
およそ) 

□通報者の名前と連絡先 

 

まだまだ残暑が厳しい秋の始まりです。気温の変化や夏の疲れが出やすくなる時期なので、ゆっ

くりお風呂に入り、たっぷり睡眠をとるなどして体調を崩さないように気をつけましょう。9月9日

は「救急の日」です。救急とは、急なけがや体調不良の手当をすることです。この機会に、けがや

事故を防ぐためにできることは何か、ご家庭でも話をしてみてください。 

 


