
 

自粛期間が明けて、みんな

の登園を楽しみに待ちながら

「もしかしたら身長がグング

ン伸びているかもしれな

い！」と思い、身長計を作っ

てみました。布団庫のドアに

恐竜の身長計が貼ってあるの

で、時間のあるときに計って

みてください！ 

 

ちゅうりっぷぐみ６月だより   令和２年６月１日発行 

                                      練馬区立光が丘保育園 

                                      ちゅうりっぷぐみ担任 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   ・梅雨の気温差がある為、体調に気をつけて過ごす 

                   ・無理なく園生活に慣れ楽しんでいく 

                    

 

 

             子どもたちの様子はどんな感じかな？      

              

 

 

  

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

新型コロナウイルスによる長い間の自粛、本当にありがとうございます。 

進級したばかりで長期の自粛が続き、まだ新しいクラスに不安を感じている子どもたちや保護者の

方々がいるかと思います。そういった気持ちを受け止めながら、保育園生活を取り戻していこうと思い

ます。また、少しずつ気温も高くなってきました。慣れない環境や気温の暑さに、体力が消耗する時期

ではありますが、小まめに水分補給をとり健康面にも気をつけていこうと思っています。 

なにかと大変な時期ではありますが保護者の皆さまもお体ご自愛下さい。 

 

 

 

 
今月のねらい 

「ゾウくんのあめふりさんぽ」 

 

６月の梅雨の時期にピッタリの絵本

です。毎日雨が降って外に出られない

日はぜひ子どもたちと一緒に読んでみ

てください！ゾウくんが雨の日に散歩

へ出かけると、ワニくんやかばくんカ

メくんに出会いみんなで水の中をお散

歩する話になっています。たくさんの

仲間たちがどんどん出てくるので子ど

もたちはきっと絵本にくぎ付けです！ 

空が晴れると園庭でお気に入りの三輪車やボールで遊んでいます。特に水遊びが大好

きなようで、少し寒い日でも水道の水を出しながら元気に遊んでいます。室内では、音

楽を流すと、踊ったりリズムに合わせて手を叩いたり、いろいろな楽しみ方をしていま

す。 

こんな絵本もあるよ 身長計を準備してみました 


