
 

 

 

 

 

 

 

≪ 3 歳児 もも組 ≫ 

・行事の取り組みを通して、友達と一緒に表現する楽しさや喜びを感じる。 

・様々な秋の自然に触れ、興味や関心を広げる。 

・身の回りのことを自ら行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 4 歳児 ぶどう組 ≫ 

・公共の場所でのルールや交通ルールを守り、散歩や遠足を楽しむ。 

・季節の変化に気付き、秋の自然に親しみを持つ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

国立ひまわり保育園 

令和 6 年 9 月 30 日 

 

10 月 3・4・5 歳児 

クラスだより 
 

 

 

 

 

 食事の際に「お家では自分でお皿を片付けているんだ

よ」という子どもたちの呟きから、もも組でも給食やお

やつの時の食器を自分で片づけています。 

茶碗や大きいお皿を分けて重ねたり、コップはたくさん

重ねて倒れてしまわないように二個ずつ重ねてみたり

と、考えながら片付けができるようになりました。 

 ダンスが大好きなもも組さんで最近はやっている曲は

「どんぐりマン」です。曲の中に出てくる、どんぐりこま、

どんぐりチョップなどみんな大笑いしながら真似してい

ます。曲の後半ではみんなで手を繋ぐところがあるので

すが、輪になって手を繋ぐところが可愛らしいので、是

非お家でも踊ってみてください。 

  段々と涼しさが感じられる季節となり、子どもたちは

外遊びを思いきり楽しんでいる姿が観られます。 

砂場ではお友だちと協力して大きな山を作ったり、水を

使ってトンネルを作ったりと、想像力豊かな遊びが見られ

ました。 

また、ふれあいデーの余韻を楽しみかけっこやすいか組

がやっていた跳び箱等も興味を持っています。 

ふれあいデーを通して、またみんなで一緒に過ごす時間

が増えることで、お友だちとの関わりも深まり、助け合い

の気持ちが育まれています。  

10 月には、遠足等を通して秋の自然に触れながらさらな

る探求心を育む活動を予定しています。これからも子ども

たちの成長がとても ayori 楽しみです。 



≪ 5 歳児 すいか 組 ≫ 

・園外での交通ルールや公共でのマナーを知り、意識する。 

・気温の変化や活動に応じて衣服の調節をし、健康で快適に過ごす。 

・散歩や遠足を通して秋の自然に触れ、季節の変化に興味を持つ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【おしらせ】  

・日中は暖かいため、半そでで過ごしていますが、涼しい日もあるため、個人カゴへ長袖・長ズボンのご用意をお

願いいたします。 

・衣服・靴など、すべての持ち物に記名をお願い致します。名前が薄くなっていないか、シールが剝がれていない

か等、今一度ご確認下さい。また、靴のサイズ等の確認も合わせてお願いいたします。  

・爪が伸びていると、自分だけでなくお友だちも傷をつけてしまう可能性があります。爪が伸びていないか、尖っ

た所がないか、ご確認をお願いいたします。 

 

 

 すいか組では、何か困ったことやクラスで共有したいこ

とがある際には、「サークルタイム」という話し合いの時間

を設けています。はさみの使い方から遠足についてなど、

日常のことから行事のこと等さまざまな事柄をテーマに、

お友達全員の表情を見て話ができるよう、輪になり意見が

ある人は手を挙げて発言していきます。また、その発言に

異なる意見や質問がないかを確認しながら話し合いが発

展しています。 サークルタイムの活動の中で、一人一人が

相手の話や意見を尊重しながら自分の考えを伝えること

で、主体性や協調性、話す力、聞く力、相手を理解する力

が育まれていくすいか組の子どもたち。これからも、こう

した「対話」を大切にしながら、自己表現ができたり、互

いの理解を深めたりできる機会を増やしていきたいと思い

ます。 


