
 

 

 

 

 

 

 

≪ 3 歳児 もも組 ≫ 

●年間指導計画 

・安全な環境の中で基本的な生活習慣を身につけながら健康的に過ごす。 

・様々な物に興味、関心を持ち、遊びや活動を楽しむ。 

・保育者や友達と関わりを深め、安心して自分の気持ちを表現する。 

◎月のねらい 

・新しい環境に慣れ、安心して過ごすようにする。 

・自分の好きな遊びを見つけ、保育者や友達と一緒に楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 4 歳児 ぶどう組 ≫ 

●年間指導計画 

・生活に必要な基本的生活習慣や態度を身に付け、自ら考え行動してみようとする。 

・友達と一緒に遊ぶ中で相手の気持ちや思いを考えたり、認め合いながら関わりを深める。 

・生活や遊びの中で必要なルールを知り、守ろうとする。 

・身近な環境に関心を持ち、様々な方法で感じた事や思った事を表現する。 

◎月のねらい 

・進級の喜びを感じ、保育者に見守られながら新しい環境の中で安心して生活をする。 

・自分の好きな遊びや場所を見つけて、遊ぶことを楽しむ。 

・春の自然に触れながら、戸外で身体をのびのびと動かす。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

           国立ひまわり保育園 

           令和 7年 4月 1日 

4 月 3・4・5 歳児 

クラスだより 
 

 

 もも組からぶどう組へ、さらに大きくなった子どもたち。できることが増え、たくさんの自信を付けて自

分らしく様々なことに挑戦していけるといいなと感じています。挑戦と試行錯誤を繰り返しながらも、子ども

たちの気持ちに寄り添いながら関わっていけたらと思います。子どもたちのありのままの姿や成長していく姿

を保護者の皆様と共有し、成長を喜び合えたらと思います。 

明るく、元気いっぱいの子どもたちと過ごす日々が今からとても楽しみです。子どもたちが毎日笑顔で「ほ

いくえんたのしかった！」と思ってもらえるようなクラスにしていきたいと思います。 

1 年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

新年度が始まり、お子様と一緒にもも組で過ごす一年が楽しみです。３歳児クラスでは、子どもたち一人ひと

りを大切にし、気持ちに寄り添いながら、やりたいことを表現できる環境を作っていきたいと考えています。３

歳という年齢は好奇心が旺盛で、自己表現が豊かな時期です。お友達や先生との関わりを通じて、さまざまな経

験を重ねながら成長していくお子様たちを見守り、支えて行きたいと思っています。お子様が自分らしく成長で

きるよう、担任一同全力で取り組んでまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 



春の陽気の中、園庭の中で色々な自然が活動を始めだしています。まだ肌寒さが残る中でも一生懸命にエサ

を運ぶアリの姿や、今にも芽を出そうとつぼみを膨らませている木々などから春の訪れや季節の巡りを感じる

ことができます。 

すいか組での生活がいよいよ始まります。保育園で過ごす最後の一年間が、子どもたちにとって多くの気付

きや、発見や、驚きや、感動に繋がるものとなるよう、日々の子どもたちの興味に寄り添い、発した言葉に耳

を傾け、その時そのときの子どもたちが出会うものを大切にしていきます。 

一年間、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

≪ 5 歳児 すいか 組 ≫ 

●年間指導計画 

・自然や身近な事象に興味、関心を持ち、知的好奇心や探求心を高める。 

・異年齢児や友達との関わりを十分に楽しみ、意欲的に遊びや生活に取り組むと共に、主体的に行動をし、充実感 

を味わう。 

・就学に向けて基本的な生活習慣や態度に身に付け。自立的、意欲的に活動する。 

・様々な体験を通して達成感や感動を共有し、仲間とのつながりを高める。 

◎月のねらい 

・年長になった喜びを感じ、新しい生活に進んで取り組む。 

・友だちや保育者との信頼関係を深めながら新しい環境に慣れるようにする。 

・春の自然や身近な動植物に関わり、興味関心を深める。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


