
 

  

 

 

 

 

 

お友達と一緒 

保育士が水遊びの準備をしていると、興味津々で窓に張り付いて様子を見ている O.S ちゃん、A.R ちゃん T.K ちゃん。  

そんなお友達の様子に誘われ、T.K 君と K.K ちゃんも準備の様子を見ていました。これから始まることに期待をもったり、   

お友達の姿に何だろう？と興味を示したり、自分もやってみようと同じことをする姿が見られるようになりました。水遊びでは、

O.S ちゃんがジョウロで水を流していると、A.R ちゃんがじっと見て、「楽しそうだな」という表情で指差しをして喜んだり、T.K 君

と T.K ちゃんは、ゆったりと遊ぶことが好きでタライのお湯に手を入れて足湯ならぬ手湯をして、二人でニコニコしていました。

K.K ちゃんは、ダイナミックで自分でシャベルに水をすくっては、思い切りばらまき、お友達とニコニコ。こんな風にお友達と  

笑顔を見合わせ、楽しさを共有する場面がたくさん見られるようになり、子どもたちにとって、お友達の存在が大きくなってい

るのだなと感じます。 

室内遊びの時、T.K ちゃんがポットン落としで遊んでいると、O.S ちゃんと A.R ちゃんも来て、一緒にやったり同じ物を持って

きて側でやったり、K.K ちゃんが走りだせばみんなも走りだし、T.K ちゃんがカーテンの裏に入れば、みんなで入って楽しそうな

笑い声が聞こえてきます。そして、保育士が「そこにいるのは、誰かな」と言うと、「わあああ」と声をあげながら、カーテンの裏

から逃げ出してきます。お友達と一緒が楽しいな、同じことしたいな、自分一人の楽しさも好きだけど、でも、お友達と楽しむこ

とにも興味がわいているようです。子どもたちの中に芽生えたこの気持ちを、大切にしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 歳児たんぽぽ組 

にこにこ 

こんな体操をやっています 

・ラーメン体操 

・忍者体操 

・アンパンマン体操 

・ディズニー体操 

 

初めてやった時は、キョトンとしていたみん

なですが、何度も経験していくうちに、なんだ

か楽しくなってきて、保育士の真似をするよ

うになりました。動きも覚えて、とっても可愛

い姿を見せてくれて、今では、子どもたちの

方からやりたいとリクエストされるほどです。 

絵本大好き 

人気の絵本は 

・こぐまちゃんシリーズ 

・くつくつあるけ 

・うずらちゃんのかくれんぼ 

 

 うずらちゃんのかくれんぼを読むともういい

かい、まだだよの場面で自分の顔を隠しま

す。目を全部隠す子もいれば 

少し隠して手の隙間からチラッと見る子も。

どちらも可愛らしい姿です。次はどうなるか

な？と、想像をしたり 期待をもったり、集中

して見ています。 


