
8 月（葉月
は づ き

/August）の予定 
 

ボランティア・小学校教員研修生の受け入れについて 

8月は、ボランティア学生や小学校教員研修生の方々が来園します。保育園をいろいろな方に知ってい

ただく機会になります。子どもたちも職員以外の人と関わる機会になります。この機会を大切にしていこ

うと思います。 

災害時園児引き渡し訓練の実施について   

実施日：９月５日（金）16：00   
もし、大きな地震が起きたら…に備え、災害時引き渡し訓練を行います。災害時に「誰が」「どんな

交通手段で」大切なお子さまをお迎えに行くか、「どこに避難するか」等、日ごろからご家庭でも話し

合っていただき、訓練にも参加していただければと思っております。よろしくお願いいたします。 

詳細は、後日お知らせいたします。 

夏の戸外遊びについて 

保育園では、毎朝ＷＢＧＴ（暑さ指数）を測り、その日の子どもの活動や過ごし方を判断しています。

子どもは、大人に比べ身長が低いため、暑さも大人以上に感じています。体調不良な状態だと熱中症にな

りやすいとも言われています。ＷＢＧＴの数値が高く、園庭での活動が危険な時は、戸外に出ない判断を

します。水遊びをしていても熱中症は起こりますので、水遊びも、園庭遊びと同様の判断をします。室内

で過ごす日々が続くこともあるかもしれませんが、お子さまの安全のための判断です。ご理解とご協力

をよろしくお願いいたします。 

 

夏のお休みの過ごし方 ～子どもから目を離さない～ 
夏のお休みは、遠出をしたり、プールや海や川に行ったりする機会があるかと思います。慣れない土で 

迷子になったり、交通事故や水の事故の心配もあります。十分に気をつけてお過ごしください。 

                                                                                

 

 

 

 

 

夏らしくなり、まぶしい太陽の日差しが照りつけるようになってきました。 

7月は、発熱や嘔吐下痢・とびひ等、体調を崩すお子さまが多く見られました。園でも引き続き体調管理に

気をつけていきます。保育園は、0歳から 6歳の小さいお子さまをお預かりしています。感染症にかかり重症

化してしまうこともあります。お子さまの体調が心配な時はご家庭で体を休めたり受診をしたりする等、感染

拡大防止にご協力をお願いいたします。 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２   

３ 
 

４ 
 

５ 

布団乾燥 

身測測定（幼） 

６ 
身体計測（乳） 

園庭開放 

７ 

体育指導（幼） 
 

８ 

避難訓練 

９ 
 

10 
 

11 
＜山の日＞ 

12 
 

13 

園庭開放 

14 15 
 

16 
 

17 18 
 

19 
布団乾燥 

０歳児健診 

20 
体育指導（幼） 

園庭開放 

21 
 

22 
体育指導 

23  
 

24/31 

 

25 26 27 
園庭開放 

28 
体育指導（幼） 

29 30 

 
令和７年 7 月 31 日 

北保育園 

園だより 8 月号 

園長 山本 菜穂子 保育理念「 かけがえのない命をはぐくむ場 」 
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