
 

 

 

 

 

保育理念 「 かけがえのない命をはぐくむ場 」  

 

 

 

「 いろいろな経験をとおして豊かな心をはぐくむ 」 

 

 

3月の主な行事 

3(火) ひなまつり 

6(金) お楽しみ遠足(5歳児) 

13(金) ひまわり組を送る会 

17(火) 0歳児健診 

28(土) 第 26回卒園のお祝い会 10：30 ～ 

 

実習生について 

・２月３日から 2月２７日まで 

保育実習生２名があります。 

よろしくお願いいたします。 

１                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

立春を迎えたとはいえ、まだまだ冷たい風が頬を刺す季節です。園庭では、吐く息が白くなる中でも元気いっぱ

いに遊ぶ子どもたちの姿が見られます。寒さに負けず、体を動かす楽しさを感じながら、心も体もたくましく成長

していく姿が頼もしい限りです。今月も健康管理に気を配りながら、元気に過ごしていきましょう。 

                  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ 

 

２ 

豆まき 

３ 

布団乾燥 

身体測定（幼） 

 ４ 
身体測定（乳） 

園庭開放 

５ 
体育指導（幼） 

 

６ 

ブラッシング指導

（5 歳児） 

７ 
 

８ 
 

 ９ 

 

10 

 

11 

建国記念の日 

 

12 

体育指導（幼） 

13 

避難訓練 

 

14 
 

15  16 

 

17 
布団乾燥 

18 
園庭開放 

19 
体育指導（幼） 

20 
 

21 
★保護者会 

クラス懇談会 

22 

 

23 

天皇誕生日 

24  

 

25 

園庭開放 

26 

体育指導 

英語遊び 

（５歳児） 

27 

０歳児健診 

28 

 

令和８年 1 月 30 日 

園だより 2 月号 

北保育園 

園長 山本菜穂子 

お散歩について 

散歩の活動は、季節を感じたり、公園で遊んだりする楽しさがあります。しかし、園外の公共の場所

は、危険もたくさんあります。車・バイク・自転車・不審者等、様々な危険も予測し安全を意識しなが

ら、子どもたちと保育者数名で散歩に出かけます。また散歩に出かける時は、危機管理の視点から配置

基準の保育士プラス 1名とし、その環境が整った時に出かけています。 

保護者の方から、「もっと散歩に出かけて欲しい！」とのご意見を毎年いただくのですが、そのような

背景もあることをご理解いただけると幸いです。北保育園は、園庭環境に恵まれていますので、今後も

園庭での遊びを充実できるようにしていきます。 

ス マ イ ル 

お願い 
・今年度末で退園・転園予定の方は、国立市保育幼児教育推進課保育・幼稚園係と北保育園までご連絡

ください。 

・令和８年度在園されるお子様は、通園家庭状況調査票等の確認やご提出をお願いいたします。 

２月（如月/February）の予定 


