
 

 
 

 
 

    

 

あけましておめでとうございます。新しい 1年が子どもたちと保護者の皆さまにとって幸多き年になり

ますようにお祈り申し上げます。本年も保護者の方々と子どもたちの成長の喜びを分かち合いながら心温

まる一年を過ごしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

お正月休み中は生活リズムが崩れやすくなる時期でもあります。早寝早起き、朝食を食べる、湯船につ

かる、排便をしっかりするなどで健康的、規則的な生活を改めて見直していきましょう。 

さて、お正月の定番の遊びと言えば凧揚げ「お正月には凧上げて～♪」をイメージしますが、どうして

凧をあげるのでしょうか？「思いを凧に乗せて、高く上がれば上がるほど神様に願いが届くといわれてい

ます」とても素敵な由来です。また羽付きは「悪いものを打ち払う」、福笑いには「笑う門には福来る」

など、それぞれの意味があります。子どもたちにも遊びの由来について分かりやすく伝えながら、伝承遊

びに親しみ楽しめるような活動を行いたいと思います。 

引き続きインフルエンザなど感染症予防として、手洗い・室温管理などを徹底し、子どもたちが元気に

過ごせるように努めてまいります。ご家庭内においても早めの予防、体調管理等ご協力のほどお願いいた

します。   

                                                               

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園 だ よ り 
１月号 

保育理念：かけがえのない命をはぐくむ場 
 

 

お 知 ら せ 

 

✤東京都福祉サービス評価推進機構の「利用

者アンケート」について 

 お忙しい中ご協力をいただきありがとう

ございました。集計が整いましたらお知ら

せいたします。 

 

✤第 4回卒園児の同窓会 
 1/4日（土）ランチルームにて、卒園児

（小学校 2年生・1年生）の同窓会を行い
ます。9時から 12時まで行います。 

 
✤2/8日（土）後期保護者懇談会予定日 

クラスごとに時間を区切って９時 00 分か
ら 12時 00分頃までの時間で終了となるよ
う検討しております。（詳細については後
日お知らせいたします。） 

令和 7 年 1 月 6 日 
宮前おおぞら保育園 
園長 越後智江美 
TEL03-5336-1234 
 

 

8日（水）1歳児身体測定 

9日（木）2歳児身体測定 

10日（金）3・4・5歳児身体測定 

15日（水）0歳児健診 

16日（木）かがく（5歳児】 

3歳児食育「ジャムサンド作り」 

17日（金）避難訓練 

20 日（月）放送教育（5歳児） 

22日（水）5 歳児食育「サモサ作り」 

23日（木）4 歳児食育「だし汁の飲み比べ」 

1月生まれ誕生会 

24日（金）防犯訓練 

 

幼児体育指導：7.14.21.28日（火曜日です） 

 

 

行事予定  
 
 
 
 

7日（火）0歳児身体測定 

 



 

＜ 発表会にご参加いただきありがとうございました。＞ 

  お忙しい中たくさんの保護者の皆様にご参加をいただきありがとうございました。 

 保護者の皆さまに観覧いただき、子どもたちの成長した姿を共有できたことに、職員一同大変嬉しく思ってお

ります。当日、はな組（0 歳児）のクラスからスタートした発表会でした。乳児、幼児クラスとも保護者の方

を目の前にして、泣いてしまったり、恥ずかしく普段通りの姿を見せることができなかったお子さまも、これ

までの成長がありました。かっこ良い姿を見てほしいと自分で選んだ役を頑張って披露する子どもたちや、役

になりきっている姿がありましたが、やりたい事に取り組む子どもたちの強い意思、力強さに感心、感動いた

しました。子どもたち一人ひとりが頑張って楽しみながら披露した姿に、保護者の皆さまにおかれても一段と

成長した姿を観て感じてもらえたことと思っております。最後まで見守って観覧していただきありがとうござ

いました。最後の発表会となった 5 歳児（にじ組）は、こどもたちがアーティスト（表現者）・保護者の皆様

がファン（観客）ということで「にじぐみファンミーティング」を披露しました。子どもたちがやりたい事を

アーティストになりきり楽しみながら披露してくれました。保護者の方々にはうちわとペンライトを用いて声

援したり一緒に盛り上がっていただきました。元気に楽しんで披露した一人一人の姿に私自身、目頭が熱くな

ってしまいました。これからもみんなで、沢山楽しい思い出を作っていってほしいと思っております。 

発表会のアンケートにご協力をいただきありがとうございました。 

保護者の皆さまから多数のご意見・感想として「子どもの成長を感じる事が 

でき、親として大変嬉しく感動しました」また、「クラスの子どもたちの成長 

も実感できました」「本当に楽しかったです」「お忙しい中先生方のご準備等あ 

りがとうございました」等、感謝のお言葉をたくさんいただき職員も大変あり 

がたく嬉しく思っています。改善を望む意見として、「保護者の観覧席はくじ

引きを（事前に子どもに引いてもらうなど公平になるのでは）引いて席を決めては」等のご意見をいただきま

した。職員で検討し次年度に改善をしていきます。 

 

 

保育まつり楽しかったね。  12 月 10 日に杉並区私立保育園連盟主催

の                               年長クラス対象の『第 47 回保育まつり』 

に参加してきました。マイクロバスに乗って出かける事が楽しかったようで、 

お友達とのおしゃべりやしりとりゲームをして盛り上がっていました。バスの 

運転主さんに「よろしくお願いいたします」「ありがとうございました」と、 

丁寧な挨拶ができていたことに、「さすが年長さん！」と園長先生は感心して 

嬉しくなりました。「劇団しのぶえ」による影絵『すてきな三にんぐみ』の影 

絵を見た後に、「手をたたこう」「パプリカ」「にじ」「ハッピー」の歌に合わせ 

てみんなで歌い体を動かしリズムをとって楽しみました。 

終わった後は子どもたちから「たのしかったね～」のつぶやきが聞かれました。 

 

 

 

 

 
  

 杉並公会堂の前で記念写真 
後のウルトラマンの看板が

気になる子どもたちでした。 

「まだ始まらないの

かな…」「眠くなって

しまいそう～」 


