
子どもの様子 

待ちに待った湯遊びを楽しんでいます。全身びしょ濡れになりながら、キャッキャッと喜ぶ子、保育者のじょう

ろのお湯にそっと手を伸ばす子など、楽しみ方はそれぞれですが、全員で楽しめているのが嬉しいです。気温が

高く、できない日もありますが、室内でも、ボールプールや水の感触遊びなど、夏をイメージしながら遊んでい

ます。遊びの中でのやり取りが増え、「どうぞ」や「ありがと」など身振りで伝える姿も見られたり、～した

い！という気持ちから、今までできなかった事もできるようになる事もあり、成長を感じます。 

 

        

 

 

 

 

 

令和８年 7月 2７日（月） 

社会福祉法人国立保育会 

練馬区立南大泉保育園 

担任 𠮷川 緒方 石井 

 

 梅雨明けした途端、暑い暑い夏がやってきました。たくさん遊んでたくさん食べて、しっかりと休息をと

りながら楽しく過ごしていきたいと思っております。又、登降園の時間帯も気温が高いので、保護者の皆様

含め熱中症対策をお願いいたします。 

 

８月 ひよこぐみだより 

8月のねらい 
・夏の疲れに留意し、それぞれの体調に合った生活リズムの中で心地よく健康的に過ごす。 

・湯遊びなど、夏ならではの遊びを保育者と一緒に楽しむ。 

 

おねがい 

・湯遊び用のバスタオルを、足ふき用タオルのかごにセットをお願いいたします。足ふき用タオルは、衣類かごに入れ

ておいてください。 

・爪が長いお子様が多いです。週末にはお手入れをお願いいたします。 

・室内ではクーラーを使用していますので、ショートパンツや袖が無いなどの肌の露出が多い衣類はお控えください。 


