
日付 曜日 行事

1日 土

２日 日

３日 月

４日 火 📷プール・湯遊び

５日 水
０，３歳児身体計測
０歳児健診

６日 木 １，４歳児身体計測

７日 金
２，５歳児身体計測
避難訓練

８日 土

９日 日

１０日 月

１１日 火 山の日

１２日 水

１３日 木

１４日 金

１５日 土

１６日 日

１７日 月

１８日 火 おはなし会（幼児組）

１９日 水

２０日 木

２１日 金

２２日 土

２３日 日

２４日 月

２５日 火 ９月おたより発行

２６日 水

２７日 木

２８日 金

２９日 土

３０日 日

３１日 月 📷プールじまい

８月の行事予定 　　
　　
　　　　保育園での夏の過ごし方について

　梅雨も明け、暑さも厳しい毎日です。保育士も子ども
たちも楽しみにしているプールにもなかなか入れず、湯
遊びも十分できず、涼しい室内で遊ぶ毎日です。
　保育園では、熱中症警戒アラートや暑さ指数
（WBGT）を基準に子どもたちの安全を最優先に判断
しています。危険な暑さの日には無理に実施せず、室内
で夏ならではの遊びを工夫し、安全に夏を楽しめるよう
取り組んでいるところです。
　廊下に掲示してある週の活動には、「プールや湯遊
び」と保育士も子どもたちと一緒に楽しみたいという思
いで計画していますが、現実は厳しい日々です。
　室内でも夏を満喫しよう、ということで各クラス年齢
にあった、水、寒天、氷、スライム、色水、片栗粉など
を使って感触遊びを楽しんだり、大きな紙に絵具やクレ
ヨン、シール貼りなどの制作活動、風船や泡なども使っ
て遊びを工夫しているところです。五感を使って遊ぶ中
で驚きや発見、笑顔がたくさん生まれています。
また、8月後半には幼児組主催の夏祭りの準備で幼児組
は、ゲームの景品や各お店の品物作りなど「みんなで作
る楽しさ」を味わっています。友だちと相談したり協力
しながら準備を進める姿は、とても頼もしく感じられま
す。乳児組も参加し、一緒に楽しみたいと考えていま
す。
子どもたちが「今日も楽しかった」「またあしたやりた
い」と笑顔で一日終えられることが、私たちにとって何
よりの喜びです。一日一日の遊びや経験を大切にしなが
ら、この夏ならではの思い出をたくさん作って、子ども
たちと一緒に楽しい夏の遊びを考えていこうと思いま
す。
「外でのプール、湯遊びをやらない」のではなく「子ど
もの命と健康を守るため」を最優先に考えた毎日の保育
活動の判断であることをご理解いただけますと幸いで
す。
　この暑さはまだまだ続くと思いますが、ご家庭でも十
分な睡眠、水分補給を心掛け、元気に夏を過ごして行き
ましょう。今月もどうぞよろしくお願いします。

8月 園だより
令和８年７月２７日

社会福祉法人国立保育会

練馬区立南大泉保育園

園長 福田由紀子



おひさまだより

園医田中歯科医と仲間たちの演奏会 （７月１７日）

金管楽器を身近で見る聴くことは、初めての子ども

たち。迫力に泣いてしまいましたが、演奏が始まると

リズムに乗ってきて、笑顔がいっぱい。

７月１５日

４歳、５歳組で、ブ

ルーベリー狩りに

行ってきました。毎

年永井農園さん、

ご協力ありがとう

ございます。

カップ満杯にして

帰園。

大きな鍋でジャム

を作りました。

午後のおやつは

ブルーベリージャム

サンドです。

小さい時から本物に触れる

ことは素敵なことですね。

子どもたちから演奏後

の質問タイムは、「ありが

とうございました」「とて

も楽しかった」と感謝の

言葉ばかりでした。

感動した気持ちが演者

の方々にも伝わっていま

した。






