
 

 

 

≪ 3 歳児 もも組 ≫ 

・七夕の行事に参加することを楽しむ。 

・水遊びを通して、水の感触を楽しむ。 

・夏の生活の仕方を知り、健康に過ごせるようにする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 4 歳児 ぶどう組 ≫ 

・水、泥、氷など様々な素材に触れ、夏ならではの遊びを楽しむ。 

・夏の健康や安全に留意し、快適に過ごす。 

・友だちや保育士と一緒に相談しながら遊ぶことを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           国立ひまわり保育園 

           令和 6年 6月 28 日 

7 月 3・4・5 歳児 

クラスだより 
 

 

 もも組の誕生会では「好きなものになる」「好

きなことをする」一日にしています。誕生児と

誕生会の準備をしていると、自然とみんなが集

まり、「僕も誕生会、早くやりたいなー」や「私

は○○になる！」等、誕生会を楽しみにしてい

る子どもたちです。先日、行った誕生会での「ア

クセサリーづくり」や「スパイダーマンごっこ」

が流行っています。ひとりの「「好き」や「「楽し

い」がクラス全体に広がり、みんなで楽しむ活

動になっています。 

 

 暑い日が増え、水遊び、ホール遊び、部屋遊びが盛んに

なってきました。水遊びでは、水鉄砲が大人気で、「的が

ほしい！作ろうよ！」と、自分たちで的を作って水遊び場

まで持って行き、遊びが発展しています。ホール遊びで

は、自分たちよりも小さなクラスの友だち、大きなクラ

スの友だちと一緒に遊ぶ機会が増え、友だちの輪がさら

に広がりそうです。部屋遊びでは、画用紙や折り紙を使

い、遊びで必要なもの、みんなに紹介したいものなど、自

由に製作を行っています。また、最近は七夕の歌を歌いな

がら、七夕製作に取り組んでいます。「「織姫様の口は色を

つけようかな」「彦星様はかっこいい目にしようかな」な

ど、会話を楽しみながら作っている子ども達です。 

 

 

 



 

 

 

 

≪ 5 歳児 すいか 組 ≫ 

・友だちと一緒に考えたり、試しながら、夏の遊びを楽しむ。 

・戸外や室内での遊びを楽しみ、汗をかいた後の着替えや水分補給を進んで行う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おしらせ】  

・園庭やひかりにわで遊ぶ際には、泥遊びや水遊び、絵具等を使用します。衣服や靴が汚れることが予想されますので、

汚れてもよい服の着用、ご用意をお願いします。 

・子どもたちにズボンの着脱など、着替えの仕方について伝えています。お着替えがスムーズに行えるよう着脱のしや

すい服をお持ちください。また、虫刺されや日焼けなど肌を守る為にもノースリーブはお控えください。 

・入園時、進級時に提出していただいた、通園家庭状況調査書に変更(勤務先、勤務時間、保育時間など)がありました

ら担任又は事務室までお知らせください。 

 

 暑い日が増え、泥遊び、水遊びが盛り上がっていま

す。泥遊びをしている中で、石にも様々な特徴がある

ことに気が付いた子どもたち。「この石だけ、水に浮く

よ！」「この石は白いのに水に濡らすと黒くなるよ！」

砂場だけで終わらず、保育室に移動し、じっくりと観

察をしました。水道できれいに石を洗った後、大きさ

や色で種類分けをしたり、ルーペを使って、隅々まで

観察をしたりしました。お部屋に用意した、石の図鑑

と見つけた石を照らし合わせ、「これは〇〇っていう

石じゃないかな」と子どもたち同士で会話をする様子

もあります。今後も、子どもたちの気付きや発見から

遊びが展開していくよう、過ごして行こうと思います。 


