
 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
９ 月 園 だ よ り 

 保育理念 「かけがえのない命をはぐくむ場」 

 

☆運動会について☆ 

クラスごと（3・4・5 歳児クラス対象）の入れ替え制で実施します。 

開催日時：令和 7 年 10 月 11 日(土)    

開催場所：三谷小学校 体育館 （雨天決行） 

※台風やその他緊急時での延期について、また、その他の詳細につきましては、別途配

布のお知らせをご確認ください。 

～保育内容としての「運動会」のねらいと方向性について～ 

園生活は子ども達にとっての「暮らしの場」です。その、日々の「暮らし（遊びや生活）」を阻害

するような行事の為の猛練習による「見せる(見栄えのする)行事」は目的とはしません。 

子ども達一人ひとりにとって豊かな経験の一つとなるように、「行事」は日々の生活や遊びの延

長線上に据えています。「できる・できない」「勝ち・負け」等の結果(当日の姿)だけでなく、取り

組み過程の中(日々の体験)で得る学びを大切にしたいと考えています。子どもが主体となり、各々

に参加や、参画をしながら楽しむことができるように、各クラスで子ども達と相談しながら内容を

検討しています。また、当日は保護者の皆様にも参加していただきながら、親子で楽しめる行事に

なると良いなと思っています。日々の取り組みの様子につきましては、ホームページ・ホワイトボ

ードやクラス前の写真掲示などで随時クラスからお知らせする予定ですので、是非お子様との対話

を楽しみながら一緒にご覧ください。保護者の皆様とともに、子どもたちの日々の育ちを共有しな

がら当日を迎えられることを願っております。ご参加、ご都合の調整等、どうぞよろしくお願いい

たします。 

 

今年も猛夏となり、残暑が続きそうな気配です。8 月末にプールじまいとなりましたが、子ども達はまだま

だ「夏」を満喫中です。たらいでの水遊び、絵具遊び、泡遊び、夏野菜のスタンプ遊びなど、夏ならではの

素材や感触を楽しめる遊びを十分に満喫しています。暑さが和らぐ日には、短い時間ではありますが、戸外

での遊びも少しずつ出来るようになり、虫探しや泥んこ遊びも嬉しそうです。また、幼児クラスでは、運動

会に向けた遊びも盛り上がり始めています。熱中症の対策も継続しながら、今月も自然に触れて遊ぶ経験や、

たくさん体を動かして遊べる環境を工夫して過ごしていきます。 

また、昨今増えつつある地震や台風などの自然災害に対して、過去の災禍を忘れることなく、今月実施の

「引き渡し訓練」の日には、改めて保護者の皆様と共に防災の備えや、防災意識を持つ機会にしたいと思い

ます。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

1 日 避難訓練（地震）、引き渡し訓練(※8 月 26 日配信の緊急メールをご確認ください) 

4 日・25日 4・5 歳児クラス 体育指導 

4 日・19日 布団乾燥 

11 日 5歳児三谷小学校訪問・交流 

秋季健康診断（4・5 歳児クラス） 

18 日 秋季健康診断（0・1・2・3 歳児クラス） 

 

9月の予定 

☆車での登降園について☆ 

杉並区では、車での登降園は禁止となっております。また、保育園前の道路にも一時停止や駐車はご遠慮

ください。今後ポールの設置も検討をしております。詳細が決まりましたらお知らせいたします。 

令和 7 年 8 月 29 日 

社会福祉法人国立保育会 

      上井草保育園 

    園長 加藤 幸絵 

＊近隣の中学校より、以下の日程で職場体験の受け入れを行います。よろしくお願いいたします＊ 

10 日～12 日（井荻中学校 2 名）17 日～19 日（石神井中学校 2 名）24 日～26 日（井草中学校 2 名） 

 


