
12 月は、一年のまとめと新しい年への準備が重なり、行事も多く、にぎやかな季節

です。クリスマス会や大掃除を通して子ども達が仲間と協力したり、目標に向かって

努力したり、貴重な経験を重ねる時期でもあります。また、冬至という行事にふれあ

うことで季節の移ろいや古くからの慣習について伝える良い機会でもあります。かぼ

ちゃや柚を取り入れた食育の取り組みは子ども達の知識を広げていきながら大きな

成長を見届けていきたいと思います。  

気温の低下とともに感染症など流行しやすくなるため、健康管理への配慮が欠かせ

ません。正月を控え、ご家庭でも元気で過ごせるよう生活リズムを大切にしていただ

き、一緒に乗り切れるように重要視していきたいと思います。  

慌ただしい時期だからこそ、園児と落ち着いて過ごし、安心して一年を締めくくる

ことができるよう丁寧な保育をして参ります。  

  

3日      安全委員会 

4日・18日 布団乾燥 

11日・18日 4,5歳児体育指導 

23日 クリスマスお楽しみ会 

※今月は土曜日に避難訓練（地震・火災）を行います。  

20日に予定していますが、登園状況により変更になる場合もあります。 

～年末年始の保育園の休園・開園について～ 

令和 7年 12月 29日～令和 8年 1月 3日の期間休園です。新年は令和 7年 1月 5日から開園です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園 だ よ り 
 

令和 7 年 11 月 28 日 

社会福祉法人国立保育会 

      上井草保育園 

    園長代理中島千江美 

 

保育理念  「かけがえのない命をはぐくむ 

 

12月 園 だ よ り 

 

☆職員の１２月１日付けの異動のおしらせ☆  

菅野智美（栄養士）と榎本亜希（栄養士）が、法人内の異動となります。 

佐藤栞（栄養士）が上井草保育園に法人内の異動となりました。よろしくお願いいたします。 

野田侑希（栄養士）が新規職員として入職いたしますのでお願いいたします。            

☆苦情解決第三者委員のおしらせ☆ 

綾部晋策様、伊東浩子様の２名様が 11 月からお引き受けいただき、３名様の苦情解決 

委員になりましたのでご報告いたします。 

玄関正面に掲示させていただきましたのでご確認くださいますようお願いいたします。 

 

12月の予定 

☆子どもの安全を守る為のお願い☆ 

●杉並区では車での登降園は、原則禁止しております。緊急時等のご利用については園にご相談、

お申し出いただくようお願いいたします。また、緊急時等にご利用になる場合には、お子様や歩

行者への十分な安全確認と周囲へのご配慮をお願いいたします。 

●上井草保育園では飛び出し事故から「安全委員会」を立ち上げ、園内の安全点検・確認と職員の

安全意識を高め、より安心できる環境作りを進めて参ります。詳細についてはキッズレポにて配

信させていただいております。 

この度は、「ORG アンケート」にご協力いただきありがとうございました。皆様からいただきました

貴重なご意見は、今後のサービス向上に役立てて参ります。結果は翌年の１月に掲載いたします。 
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