
 

◆突発性発疹 

  0歳1名,1歳1名,3歳1名 
 

◆アデノウイルス ◆溶連菌 

  1歳5名      1歳1名,2歳1名 
 

◆りんご病 ◆とびひ 

  0歳1名  2歳2名,3歳1名,5歳1名 
 

◆ヒトメタニューモウイルス 

 1歳1名 
 

◆頭しらみ…2歳1名 

 

 

 

 

 

           6月は多くの感染症がみられました。 

                 受診にご協力いただき、 

どうもありがとうございます。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

                     

                                       

                       

      先月の感染症報告           今月の健診のお知らせ 

                               7月15日(木) 0歳児健診 

                                 16日(水) 歯科健診（全園児） 

                                 29日(水) 0歳児健診 

  

                                 今月の保健活動 

           

                            ◎月の第4週目に、２～３歳児に向けて、 

                                   「じぶんでおしりふけるかな」の絵本読み 

                            聞かせをします。 
 
                                                

◆手足口病 

0歳2名、1歳5名、2歳1名 

 

ほけんだより 
2026年6月30日 

社会福祉法人 国立保育会 

上井草保育園 

 

７月号 

7月16日は歯科健診 

全園児対象に年に1度、実施し

ます。日頃、歯医者さんに通わな

いお子さまも、歯科医師の診察

を受け、歯の健康を見直すのに

よい機会です。虫歯予防には、歯

磨きが一番。普段の磨き方をチ

ェックしましょう。また、ご飯を

よく噛んで食べると唾液がたく

さん出て口の中を洗い流し、虫

歯を防ぐ役割があります。 

プール・遊びの日は、必ずプールカード

に記入し、担任にお渡しください。体調や

傷によりプールに入れないことがありま

す。詳細は、5月に配布しました「水遊び/

プールについてのお知らせ」をご覧の上、

ご不明点はいつでもご相談ください。 

プールと水遊び 
が始まります。 

      

 
爪が伸びている 
お子様がいます。

怪我に繋がる為、お
切りいただきますよ
う、お願いします。 


