
今月は、あお組 1名 

みどり組 1名、だいだいぐみ 2名

計 4名の 

お友だちが誕生日を迎えます。 

 

おたんじょうびおめでとう！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

橙組・緑組・青組だより 

令和６年 6 月 28 日 

国 立 保 育 園 

3.４.5 歳児クラス 

 暑さも日々増していき、本格的な夏もすぐそこまできているようです。子どもたちの体調管理に気を

付け、この季節ならではの楽しみ触れながら、元気に過ごしていきたいと思います。 

 

７月号 

〇みどり組 

・夏の健康や安全に留意し、快適に過ごす。 

・水の冷たさや心地よさを感じ、夏ならではの遊び

を楽しむ。 

・友達とのやりとりを通して、自分の思いを伝え、相

手の思いにも気付く。 

〇だいだい組 

・休息を取りながら、健康に過ごせるようにしていく。 

・水遊びや泥遊びを通して夏ならではの遊びを友だちと

楽しみ、感触遊びや思い切り身体を動かして遊ぶ。 

〇あお組 

・活動と休息のバランスを取りながら健康的に過ごせるようにしていく。 

・戸外や室内で、夏ならではの遊びを友だちと工夫し、試していきながら思

いきり楽しむ。 

のねらい 

6 月 1 日(土)の前期保護者懇談会にご参加

いただきありがとうございました。短い時間で

したが、保護者の方々のお話を伺ったり、動画

も観ていただき、園での様子を少し知っていた

だいた機会になっていれば幸いです。 

引き続き、保護者の皆様と一緒に子ども達

の成長を見守っていけたらと思います。 



３歳児クラス だいだい組 『なかよくなろう！』 

４歳児クラス みどり組 『おおきくな～れ！』 

５歳児クラス あお組 『今年のわくわくデーのテーマは？』 

 

 サークルタイムを通して 7 月 11 日にあるわくわくデーのテーマを決めました。最初はグループごとに分

かれて話し合いをしました。少しずつ自分の思いを伝えたり、相手の思いにも耳を傾けられるようになりま

した。その後全員で話し合い、今年のテーマは【夏祭り】に決定しました。子どもたちに「夏祭りとは？」

と聞いてみると屋台・お面・お化け屋敷などいろいろな意見がでました。その中で子どもたちとすることを

決めて、遊びの中で制作遊びを楽しみ、「わくわくデーいつ？」とカレンダーを毎日確認する子ども達です。

意見を出し合い、みんなで楽しみながら一つのテーマを作り上げていきたいと思います。 

ぜひ、どんな内容になったのかは毎日アップされるドキュメンテーションに載せていきますのでぜひご覧く

ださい。 

お昼の時間が近づくと「お腹空いた～」「今日のご飯なに？」と食事を楽しみにする声が聞こえてきます。

橙組になったみんなは少しずつスプーンからフォークに移行し、バキューンの手で正しく持つことを意識し

ながら食事を行っています。「ねぇ、あってる？」「キラーンの手で持つんだよね？」と、子どもたちの方か

ら食具を持った手を見せ確認する様子や、「こうだよ」と近くに座る友だちにそっと教えてあげる姿が見ら

れ、お兄さんやお姉さんみたいにかっこよくなりたい！と憧れのお箸にむけて、まずはフォークと仲良くな

ろうとしている子どもたちです。ぜひ、ご家庭でも“キラーンの手”を合言葉にお子さんのペースに合わせて

いきながら楽しく食事をしてみてください。 

緑組で育てている夏野菜のオクラ・ピーマン・ナスの生長を日々楽しみにしている子どもたちです。「おお

きくなったかなあ？」と観察をしてみたり、「お水あげよう！」とジョウロに水を汲んで水やりを進んでし

てくれています。面白い水やりの発明をしたり、「大きくなーれ！」とパワーを送ってあげたり、子ども達が

それぞれ考えたお世話の方法も可愛らしいです。みんなの期待に応えるように野菜たちはグングン成長して

いて、日に日に苗が高く伸びていることや花が咲いていること、実がついてきたこと、実が大きくなってい

ること、すぐに変化に気付いて教えてくれています。実ができるようになると次は収穫が楽しみになり、「も

うすぐで収穫できるかな？」「これぐらいの大きさになったら食べられるんじゃない？」と会話が聞こえて

きます。6 月の 2 週目あたりには第一号の枝豆が大きく成長し、収穫することができました。 

ますます大きくなる野菜の生長を楽しみ 

ながら、収穫や自分たちで育てた野菜を食 

べてみることなどを経験をし、共に喜びを 

感じていきたいと思います。 


