
● できること、少しずつ ● 

 自分でできることが少しずつ増えてきている

子どもたち。今、保育士と楽しみながらしている

ことは「手洗い」です。食事前に「あわあわしよ

うね」など、声をかけていくようにしてきました。 

石鹸をたくさん出してみたり、手洗いが次第に 

水遊びになったりすることもありますが、 

自分で洗えたことに満足しています。 

ほかにも、オムツ交換や

ズボンを穿く時に自ら

足を入れたり、「ぎゅ

っ！」と腰まで上げてみ

たりと成長を感じます。 

また、自分のマークのロッカーから衣類を選んで

いる子どもの姿も見られ、「どっちにする？」と

子どもたちに選んでもらい、着替えを楽しむこと

もあります。子どもたちのやりたい気持ちを受け

止めながら「じぶんでできた！」を認めて、一緒

に喜んでいます。 

・１０月１日よりお友だちが 1名入所します。 

たくさんあそぼうね！ 

・水遊び、体拭きは、９月末で終了となります。 

キッズレポ「水遊び」の入力、タオルの持参を 

終了させていただきます。 

ご協力ありがとうございました。 

・薄手の長袖のご用意をお願いします。 

サイズや記名の確認もお願いします。 

（寒暖差がありますので、しばらく半袖は、ロッカー

にて保管させていただきます） 

・１１月９日（土）に１．２歳児クラス対象の 

「ふれあいデー」があります。 

子どもたちと保護者の皆様とで一緒に遊んだり、 

懇談会を行う機会になります。 
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 今年は秋を感じられずこのまま冬になってしまうにではないかと思うほど長く続いた残暑もようやく終わりを

告げようとしています。春、夏と二つの季節を経て、子どもたちの活動もますます活発になってきました。 

気候に合わせて戸外で探索活動をたくさんして、楽しい「秋」を見つけたいと思います。また、朝夕に気温差が 

大きく、体調を崩しやすい時期でもありますので、健康面には十分に気を付けながら過ごしていきたいと思います。 

 ● 今月のねらい ● 
 

・保育士に思いを受け止めてもらいながら、自分の思いを様々方法で表現してみようとする。 

・簡単な身の回りのことを少しずつ自分でしようとしてみる。 

・保育士や友だちと一緒に身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

９月末日でお友だちが 

１名退園になります。 

また、あそびにきてね！ 


