
令和7年2月28日 

国 立 保 育 園 

3.４.5 歳児クラス 

〇だいだい組 

・大きくなる喜びと、進級することへの期待を 

持って生活できるようにしていく。 

・自分でできることに自信を持ち、進んで取 

り組んでみる。 

 

ひなまつりの制作の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 少しずつ木々や花が芽吹き始める様子に、春の訪れを感じる季節となりました。就学や進級に向けて

期待や不安もあると思いますが、一人ひとりの気持ちに寄り添っていきながら、残りの日々も思いきり

楽しんでいきたいと思います。 

のねらい 

〇みどり組 

・進級への期待を持ち、見通しを持って生活をする。 

・身近な自然に触れながら、春の訪れに感心を持つ。 

・友だちと気持ちを伝え合いながら、遊びを展開することを

楽しむ。 

〇あお組 

・就学への期待や不安を受け止められながら、安心して生活していく。 

・お互いを認め合いながら残り少ない園生活を楽しく過ごす。 

 

橙組・緑組・青組だより ３月号 

今月は、橙組１名のお友だちが 

誕生日を迎えます。 

 

おたんじょうびおめでとう！ 



３歳児クラス だいだい組 『はさみブーム』 

４歳児クラス みどり組 『豆腐を作ったよ！』 

５歳児クラス あお組 『小学校に行ってみたよ！』 

 

 先日行った食育活動では、大豆から豆腐になるまでの工程を子どもたちと一緒に行い、大豆の変化を楽し

く知っていきました。大豆を潰したり、ミキサーにかけたり、鍋で温めたりと、次々と形が変わっていく様

子を、目で見て、手で触って感じ、驚きながら楽しんでいた子どもたちです。「くさい！」「いいにおいがして

きた！」と大豆の香りが変化していくことも、友だちや保育士と共感しながら知っていきました。普段食べ

ている納豆や醤油、きな粉なども全て大豆からできていることを知り、「大豆って何にでもなれるじゃん！」

と新たな発見もあったようです。最後にはみんなで作った豆乳や完成した豆腐を少しずつ分けて味わうこと

ができ、嬉しそうな表情がたくさん見られました。 

そして今年度も残り僅かとなり、来年度の進級を心待ちにしている 

子どもたちです。卒園する青組さんに感謝の気持ちを伝えることや、 

青組の姿を見て年長クラスへの期待感を持ちながら、残りの一か月を 

楽しく過ごしていきたいと思います。 

 国立第四小学校に遊びにいきました。行く前からカレンダーを見て、「はやくこの日にならないかな」「何

して遊ぶのかな？」とわくわくが止まない子ども達。そして当日！小学校が見えてくると、校庭で走るお兄

さんやお姉さんを見つけ、「すごいね！」「走りたいな」と友だち同士で話している声も聞こえました。教室

に入ると、一年生のお兄さん・お姉さんたちが温かく迎えてくれました。４つのコーナーに分かれており、

動画視聴・クイズが 2 つ・体験コーナーなどがありました。動画視聴では、一日の小学校の生活や勉強・テ

ストの受け方などを教えてもらいました。次は、国立第四小学校についてのクイズで正解すると、たくさん

の折り紙や紙で作ったプレゼントをもらいました。体験コーナーでは、 

ランドセルを背負ったり、給食の時間に使う給食着を着てみました。 

少し恥ずかしそうにしながらも、小学生になることを楽しみにして 

いる子ども達の姿をたくさんみることができました。残り一か月を、 

たくさんの思い出を作っていきたいと思います。 

 

 自分でできることが増えてきたことで少しずつ自信がついてきたのか、何でも「やってみたい！」と興味

を示している子どもたちです。最近では、はさみがブームなようで「はさみ使いたい！」「これ切りたい！」

と言って、紙を細かく切ることを楽しむ様子や、描いた絵の周りを切る姿が見られています。切っている時

には真剣な顔で手元に集中している子どもたちですが、切り終わると「できた…！」と肩の力を抜いて満足

そうな笑みを浮かべています。また、今までは「できない」とやる前から諦めていた子も、保育士や友だち

の力を借りながら、まずはやってみよう！とする様子や、“できるようになりたい！”という気持ちから何度

も繰り返し取り組む姿など、前向きな姿勢が多く見られるようになってきています。 

進級を心待ちにしている子どもたちですが、４月が近づくにつれて今後不安な気持ちも出てくると思うの

で、様々な気持ちに寄り添っていきながら、引き続き 

個々の興味や自信を引き出して行きたいと思います。 

 


