
 

 

                

 

 

はなぐみだより １１月号 

 

 

 

 

 お知らせ 

・室内は床暖房を入れて暖かい為、薄手の上下のお洋服をお持ち下さい。 

・最近は日中も気温が低くなることが増えてきました。外遊び用に、薄手の

上着をご用意ください。その際に、ひも付の服やフードがついた上着は、

木の枝など周囲のものに引っかかることがあり、転倒や窒息等の事故につ

ながる危険性があるため、ご遠慮ください。 

・持ち物全てに消えないよう油性マジックなどで記名をお願いいたします。 

・園庭遊びで、砂遊びも行っています。汚れてもいい服装で登園をお願いい

たします。 

・靴下については、基本毎日履くので、汚れ物同様に、毎日お持ち帰りいた

だき、次の日にお持ちください。 

・上着はお支度コーナーのカゴに入れていただくようお願いいたします。 

 月曜日にお持ちいただき、金曜日にお持ち帰りとなります。 

◎ご用やリフレッシュの際は、キッズレポや口頭でお知らせしていただける

と幸いです。よろしくお願いいたします。 

また登園する際は、なるべく早めのお迎えをお願いいたします。 

 

 

宮前おおぞら保育園 

令和６年 10 月 25 日発行 

 

最近の子どもたちは、戸外に落ちている葉っぱを見つけると、手に持って

みたりしながら探索活動を楽しんだりと、戸外を自由に行き来している姿に

成長を感じています。また、室内では手遊びや音楽に合わせて体をたくさん

動かして楽しんでいます。お友達にも興味がでてきて、玩具のやり取りをし

たりと子どもたちのコミュニケーションも増え、最近では「バイバイ」と手を

振る以外にも、お迎えが来たお友達のもとに駆け寄り、「タッチ」と手を合わ

せて見送る姿が多く見られるようになりました。子どもたちの自分の気持ち

を伝えようとする意欲を大切にしながら、可愛らしい関わりを見守っていけ

たらと思います。 

 

『りんごごろごろ      』 

クラスで人気の手遊びを紹介します！ 

りーんごごろごろ りーんごごろごろ 

みかんかーんかん みかんかーんかん 

ピーマンピーピー ピーマンピーピー 

トマトとことこ トマトとことこ 

パイナップルプル パイナップルプル 

ぶどうぷっぷー ぶどうぷっぷー 

しいたけシュッシュ しいたけシュッシュ 

バナナバイバイ バナナバイバイ 

✿今月の様子✿ 

運動会のご参加ありがとうございました。 

・初めての運動会。お子さまとの運動遊び、楽しんでいただけたでしょうか？  

保育園でのお子さまの様子を見ていただけたかと思います。 

アンケートのご協力もありがとうございました。 
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                            宮前おおぞら保育園 

令和 6 年 10 月 25 日発行 

 

 

運動会のご参加ありがとうございました。緊張している様子が見ら

れたり、笑顔で参加していたりありました。できることや興味関心が

広がりいろんなことへ挑戦する様子が感じられたのではと思います。 

 

↓ 運動会の練習風景です。 お友達を応援している姿も素敵でした。 

 

 

ほしぐみだより 

11月号 

お知らせ 

★戸外用の薄手の上着を使用します。準備をお願いします。 

※紐やフードのついたものはケガにつながる恐れがあるためご遠

慮ください。 

★冬用の掛布団の切り替えをお願いします。 

★持ち物（衣類、靴、掛布団等）に記名が薄くなっているものが見

られます。再度確認いただき、記名をお願いします。 

★衣類と靴のサイズの確認もお願いします。 

 

お友だちと一緒に遊ぶ姿が増えてきました。おもしろそう！と 

興味を示して遊びの輪の中に加わっていたり、同じ遊びの空間に 

いることで関わりが生まれたり様々な形でお友だちとの関わりを 

持つようになってきています。遊びの中で保育士や友だちとのやり

取りを楽しめるようにしていきたいと思います。 



・進級に向けて、午後おやつを食べる際に使用していたエプロンが 11
月５日(月)から使用しなくなります。朝おやつと同様に口拭きタオ
ルのみ、ご用意をお願いいたします。 

・子どもたちが自分で衣服を着脱することが増えてきました。自分で
着脱しやすい衣服をご用意いただくよう、お願いいたします。 

・衣服やタオル、エプロンなど記名が消えかかっていないか確認して
いただき、必ず記名していただくようお願いいたします。 

・飾りのついたヘアゴムについて 
 飾りがとれてしまい誤飲につながってしまったり、引っかかって他
児にケガをさせてしまったり、紛失してしまう可能性もありますの
で、飾りのついたヘアゴムはお控えください。 

・お便り袋は必ず職員に手渡しでお渡しください。 
※ご協力、よろしくお願いいたします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 

  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

うみぐみだより 11 月号 

 

 木々の葉の色が少しずつ変わり始め、秋の訪れも目に見えてわかるよう
になってきました。昼夜の気温差が大きい季節でもあるので健康面には十
分に気をつけていきたいと思います。 

宮前おおぞら保育園 
令和６年 10 月 25 日発行 
 

うみ組では、友達との関わりが多く見られるようになってきました。同じ
ことをして喜んだり一緒に遊ぶことを楽しんでいます。今まではそれぞれが
ブロックで好きな物を作り遊んでいましたが、最近ではお友達と協力をして
ブロックで一つの作品（車や家）などを作って遊んだり、おままごとをした
り、同じイメージをもってあそびを楽しむようになってきています。思いの
違いからトラブルになることもまだまだ多くありますが、その一つひとつの
経験を通して人との関わり方やルール、順番があることなど少しずつ色々な
ことを学んでいってほしいと思っています。 

運動会へご参加いただき、ありがとうございました。 

おしらせ・おねがい 

 お忙しい中運動会へのご参加、ご協力いただきありがとうございました。
いつもと違う雰囲気に少し緊張している姿も見られていましたが２１名全
員が元気に参加することができました。お名前を呼ばれたら大きな声で返
事をしたり手をあげたり、平均台を渡ったりと、子どもたちの成長した姿
を見てもらうことができたかと思います。これからも、子どもたちの笑顔、
自信につながるような保育を心掛けていきたいと思います。 
 
 
 
 



 

 

  宮前おおぞら保育園 

つき組・ひかり組・にじ組 

 

〇●つきぐみ●〇 

 

 

 

 

●→散歩や外遊び用に、薄手のジャンパーや上着をご用意ください。 

その際、ひもやフードがついた上着は、木の枝など周囲のものに引っ掛 

けることがあり、転倒や窒息等の事故につながる危険性があるため、 

遠慮ください。安全のため、ご協力お願いいたします。 

●→長袖、長ズボンの予備を確認し、補充をお願いいたします。 

●→4.5 歳遠足について 

  １１月 1 日（金）は 4.5 歳合同遠足の日です。 

公園で遊びお弁当を食べる予定です。お弁当・水筒・レジャーシートのご

用意をお願いいたします。 

  ※遠足の内容につきましては、クラス前に貼ってある別紙をご覧ください。 

 

運動会にご協力いただきありがとうございました。子どもたちは運動会に

向けて各クラス楽しみながらも時には真剣な表情で取り組んでいました。当

日は少し緊張しながらも楽しんでいる様子を見ていただけたのではないで

しょうか。 

12 月には発表会があります。友達や保育士と一緒に楽しく表現する姿を

見ていただけたらと思います。 

  

 

 

おしらせ 

つき・ひかり・にじだより 

11月号 

令和 6年 10月 25日 発行 

 運動会では「緊張する」「恥ずかし

いな」と言っている姿が見られまし

たが、体育指導や日々の遊びで取り

組んでいる姿を、一人ひとりの表現

で披露することができました。 

 気温が涼しくなり戸外で遊ぶ機会が増え

てきました。戸外遊びが大好きなつき組は、

朝の集まりで戸外に行くことを伝えると

「やったー」と嬉しそうにする姿が見られ

ます。特に園庭遊びが大好きで、虫探しを

したりマットやござを敷いてごっこ遊び等

を楽しんでいます。これからも戸外遊びや

散歩を通して、自然に触れる機会を作って

いきたいと思います。 

 ハロウィンの制作で魔法のステッキや魔女

の帽子を作りました。好きな色を選んで、保育

士の見本を見ながら折り紙で真剣に作ってい

ました。出来上がると魔法使いになりきって

遊ぶ姿が見られました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

〇●ひかりぐみ●〇 〇●にじぐみ●〇 

10 月より、新しいお友達が増え、

18 名のひかり組ですが、最近では友

達同士で話し合ってルールを決め、

そこから自分たちで遊びを変化さ

せ、展開していく様子も見られてい

ます。話し合うこと、相手の意見を

聞くことを大切に過ごしています。 

 

運動会当日は大勢の人に少し圧倒

される部分もありましたが、堂々と

楽しく表現する様子が見られまし

た。また、自分たちの種目だけでは

なく、他クラスの種目も楽しく見学

していて、にじ組の種目を見て、「す

ごいね！にじ組になったら私たちも

やる？」と意欲を見せる様子が見ら

れました。 

先日、食育活動で鯖の解体ショー

をみました。実際に目の前で魚が捌

かれる様子に「すごい！」と驚く様

子や、捌いた魚に触れることができ

た際には「柔らかい！」「ちょっと触

れないかも！」など皆で生の魚に大

興奮でした。今後も様々な食材に触

れ、食に対して興味関心を深められ

るようにしていきます。 

 

 
運動会では、みんなで染めた T シャツを着用

し気合十分でのぞみ楽しみながら取り組む姿が

ありました。にじ組になり競技が多くなりまし

たが、「この次はチア？」「リレーはもうすぐ？」

など自分たちの競技の番を心待ちにし最後まで

元気いっぱいで一生懸命頑張る姿を見せてくれ

ました。また、みんなで運動会の思い出の絵日記

制作も行いました。「たのしかったね」「もういっ

かいやりたいね」などお友達と話をしながら描

いていました。 

戸外活動が気持ちのいい季節になり園庭や屋上遊び・戸外散歩等たく

さんの戸外活動を取り組んでいます。戸外では、虫探しや木の実探しな

ど自然に触れながら遊ぶ姿や木登りやマラソンなどをして存分に体を動

かして遊ぶ姿があります。今後も、戸外活動をたくさん取り入れ、自然

に触れながら遊ぶことを楽しんでいきたいと思います。また、11 月の遠

足ではいつもよりも遠い場所に行くことお弁当を食べることをとても楽

しみにしています。いつもとは少し違った場所で、秋の自然に触れお友

達と体を動かして遊ぶことを楽しみたいと思います。 
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