
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

               

 

・暑さによる体調の変化に注意しながら、心地良く過

ごせるようにする。 

・夏ならではの遊びを保育士や友だちと一緒に楽しむ。 

 

・保育士や友達と水や泡、寒天など触れ感触を楽しむ 

・保育士に見守られながら、身の回りの事を自分でし

ようとする 

 

 園庭で遊ぶ事が大好きで、朝のおやつが終わると

靴下入れから自分の靴下を持ってくる子どもたち。

「手伝って！」と全身で表現しながら保育士のそば

に集まってきます。園庭では水を使った砂遊びとミ

ニバイクが人気です。また、友だちとアリやダンゴム

シを見つけては大喜び！探索を楽しんでいます。 

～月 2 組～ 

☆今月のねらい☆ 

～月 1 組～ 

☆今月のねらい☆ 

・衣服や室温、湿度の調節やこまめに水分補給を行

いながら夏を快適に過ごせるようにしていく。 

・保育士と一緒に水に触れ、感触や気持ち良さを味

わいながら楽しむ。 

・夏ならではの感触遊びなども取り入れて五感を刺

激し、その楽しさを感じてもらう。 

 

 

～星組～ 

☆今月のねらい☆ 

～虹組～ 

☆今月のねらい☆ 

・夏ならではの遊びを保育者や友だちと一緒に楽し

む。 

・暑さによる体調の変化に注意しながら、心地よく

過ごせるようにする。 

7月 クラスだより 

 園庭遊びに出かけると、幼児クラスのお友達を中

心に大きいお兄ちゃん、お姉ちゃん達が「あかちゃん

可愛いー！」と言って一緒に遊んでくれます。星組さ

んの為に型抜きを作ってくれたり、葉っぱを集めて

来てくれたりと、お兄ちゃん、お姉ちゃんの優しさを

受けてすくすく成長中の星組さんです。 

 お散歩大好きな月１組のお友達です。電車が見え

るわらびの道がお気に入りで、電車が通るたび大興

奮で手を振る姿も見られます。探索を楽しみ、ダンゴ

ムシやアリを発見すると眺めたり触ったりしていま

すよ。遊びの中でも散歩中もお友達と手をつないで

歩くことを楽しむ姿も見られるようになりました。 

 

先月は雨の日は少なかったものの、室内遊びを余

儀なくさせられた日がありました。室内でも開放的

に遊べるよう体を動かせるコーナーや集中して遊ぶ

コーナーを作り、活動しました。室内だとついつい走

ったり、動き回りたくなりますが、静と動のコーナー

を作る事で十分に楽しむことができました。 

 

 
 

 

  
 

  



 

 

 

 

 

 
 

  

 

                     

 

～風組～ ～海組～ 

 折り紙で食べ物を作って遊んでいたところ「お店

屋さんごっこがやりたい！」と声があったため空き

箱やストロー、コップなど様々な物を使って、お店

屋さんごっこを楽しんでいました。ペットボトルで

作ったボーリングは自分たちでルールを決めて、大

盛り上がりしていました。今月の夏祭りでは子ども

たちと協力して楽しい縁日を作っていきたいと思

います。 

 

・全身を使った遊びや夏の遊びを保育士や友達と楽

しむ。 

・こまめに水分補給をしたり、自分で着替えようと

したり、身の回りのことを自分でしようとする。

る。 

～空組～ 

☆今月のねらい☆ 

・水分補給や休息をしながら、健康的に過ごす。 

・友達と水遊び等、夏ならではの遊びを楽しむ。 

・友達と協力しながら共通の目的に向かって活動

し、達成感や充実感を味わう。 

☆今月のねらい☆ 

 6 月初めの防犯訓練をきっかけに、「自分の体を守る

ためにできること」を日々みんなで考えて過ごしてい

ます。熱中症にならないために「帽子をしっかりと被

る、喉が渇く前にお茶を飲む」という約束を子ども同

士で声を掛け合って気づくようにしています。 

 また、大人の仕事に興味を持つ子が多く、自ら箒と

塵取りを手に掃除をしてくれる子が増えています。 

 

・保育士や友達と、夏の遊びや運動遊びを思いきり

楽しむ。 

・生活や遊びの中で、身の回りのことを自分で行い

ながら、健康や安全の習慣を身に付ける。 

☆今月のねらい☆ 

公園に出かけると、多くの自然物を拾い、袋に入れ

て持って帰る為、繰り返し使える散歩バッグを作り

ました。牛乳パックにシールや折り紙を貼り、世界に

１つのバッグが完成しました。 

室内では、シミュラクラ現象という錯覚を利用し、

顔探しを行い、盛り上がりました。室内から見える近

所の家も顔に見えたことから、散歩に行く時も探そ

うねと、散歩に行ける日を待ち望んでいます。 

    

 

 


