
 

 

 

 

 

 

  

 

               

 

・自分の気持ちを言葉や身振りで表現しながら、保

育士や友だちとやりとりを楽しむ。 

・感染症に気を付け、湿度や気温に留意し健康に過

ごせるようにする。 

 

 

 

・進級することに少しずつ期待を持ち、身の回りの

ことを自分で行う中で、自信や達成感を感じる。 

・自分の思いや感じたことを気持ちや言葉で伝えよ

うとする。 

 
 体の動かし方が上手になってきて遊びの幅が広が

ってきている子ども達です。また、散歩先ではこの季

節に咲く花に触れてみたり、お友だちと一緒に虫を

見つけて、虫がどこに行くのか追いかけてみたりし

ています。身の回りのことを自分で行うことが少し

ずつ増え、達成感に満ちた表情を見せています。 

～月 2 組～ 

☆今月のねらい☆ 

～月 1 組～ 

☆今月のねらい☆ 

・自分の好きな遊びを保育者と一緒に取り組み、 

楽しさを感じ時には集中して遊びこむようになる。 

・感染症や一人ひとりの健康状態に留意し、寒い時期

を健康に過ごす。 

 

～星組～ 

☆今月のねらい☆ 

～虹組～ 

☆今月のねらい☆ 

・自分の気持ちを言葉や身振りで表現しながら、保

育士や友だちとやり取りを楽しむ。 

・手洗いや衣服の着脱などを自分で行い、できた達

成感を味わう。 

２月 クラスだより 

室内でもおままごとが大好きな星組さん。園庭へ

出ても気付くとテーブルに座り、まるで料理をして

いるような仕草をしたり、食卓を囲んだりするよう

に楽しむ姿があります。またお散歩時には少しの距

離ですが友だちと手を繋いで歩く練習もしていま

す。日々色々なことに挑戦し、日々成長を見せてくれ

る星組さんです。 

 寒さが厳しくなってきましたが、お散歩が大好き

な子ども達。最近のブームは霜柱です。「キラキラし

ているね」「つめたいね」触ってみたり、踏んでみた

りアイスカップに盛ってシャーベットづくりをした

りと、日によって霜のザクザク具合も違うことに気

が付きました。お友だちと一緒に冬の自然にたくさ

ん触れていきたいと思います。 

 

 寒い日が続いていますが、外で遊ぶことが大好き

な子どもたちです。友達との関係が深まっていく中

で、会話をしながら一緒に遊ぶことを楽しんでいま

す。製作ではハサミや糊にも挑戦し、できることが増

えることで自信にも繋がっています。進級への期待

を持って過ごせるようにしていきます。 

 

 
 

  

 

  

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

  

 

                     

 

～風組～ ～海組～ 

 寒さに負けず「先生、外で遊ぼうよ」と毎日元気

いっぱいの空組さん。体育指導で教わった縄跳びや

鉄棒、跳び箱などに挑戦して過ごしています。出来

ないことが悔しくて涙してしまうこともあります

が、出来るようになりたいという思いで友達と一緒

に取り組み、出来た時の満足感を味わっています。

興味を持って取り組む気持ちを大切に、卒園までの

日々を過ごしていきたいと思います。 

 

・進級することを意識しながら身の回りことを丁寧

に行えるようにしていく。 

・友達との関わりを通して、自分の気持ちを伝えた

り相手の気持ちに気付いたりする。 

～空組～ 

☆今月のねらい☆ 

・就学への期待や不安を受け止められながら、安心

して生活が送れるようにしていく。 

・友達と認め合い、協同で遊びや活動を進める楽し

さを味わう。 

☆今月のねらい☆ 

 1 月から食事の配膳でトレイを使用しています。 

「空組さんみたい」「やってみたい」と意欲的に取り

組んでいます。お皿の置く位置や、持ち方に気を付

けながら上手にトレイを運び、食事をしています。 

 園庭遊びでは、短縄や大縄跳びに挑戦していま

す。友達と教え合い、励まし合って切磋琢磨して頑

張っています。冬でも元気に体を動かしています。 

 

 

・身の回りのことを自分で行いながら、健康や安全

の習慣を身に付けられるようにしていく。 

・友だちと意見を出し合い、イメージを共有しなが

ら、遊びを進める楽しさを味わう。 

☆今月のねらい☆ 

 気温が低くなり、園庭に霜柱を見つけたり水たま

りに出来た氷を見つけたりして冬の自然を感じる

子ども達です。色水遊びをして製氷皿にいれて、氷

になるかを試そうとしています。また、初めてリレ

ーにも挑戦してみました。空組のお友達にお手本を

見せてもらい楽しみました。お友達にバトンを渡せ

てとても嬉しそうな表情を見ることができました。
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